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EvoCare: Qualit:it
in der poststationiren
Patientenversorgung

Patienten kénnen jetzt durch ein
neuartiges und fachiibergreifendes
Therapiemanagement nach einem
Klinikaufenthalt zu Hause weiter-
versorgt werden. Kernstiick ist
das EvoCare-System, eine Ent-
wicklung der Dr. Hein GmbH,
Nirnberg. Grundsitzlich kann
es bei allen Therapieformen ange-
wandt werden, bei denen wieder-
holtes Uben in einer regelmifligen
Frequenz sinnvoll ist - beispiels-
weise in den Bereichen Kardiolo-
gic, Neurologie und Orthopidie.
Die Beobachtung beispielsweise
von Diabetikern oder von adip6-
sen Patienten sowie die Einstel-
lung von Schmerzpatienten auf
neue Medikamente lassen sich
mit EvoCare leichter bewailtigen.
Nach einer Einweisung erhilt der
Patient eine Chipkarte, mit der
er sich dann jederzeit und eigen-
stindig in das System einloggen
kann. Daraufhin kann er indivi-
duell festgelegte Ubungen, die Er-
fassung seiner Vitalparameter und
seine Kommunikation erledigen
und dokumentieren lassen. Dabei
bleibt der Patient auch bei selb-
stindigem Training immer unter
der Supervision des Arztes oder
Therapeuten.

Im Rahmen eines intensiven
Nachsorgebudgets der Landes-
versicherungsanstalt (LVA) wer-
den die Kosten fiir die EvoCare-
Versorgung zu Hause fiir Versi-
cherte der LVA in bestimmten
Regionen iibernommen. Auf An-
frage erfolgt eine Kosteniibernah-
me durch private Krankenkassen
oder den Patienten selbst.

Auch fiir Kliniken und nieder-
gelassene Fachirzte rechnet sich
diese Versorgung, da ohne Quali-
titsverlust eine gréfere Anzahl an
Patienten betreut werden kann.
Zudem verbessert sich die Qualitit
der durch die computergestiitzten
Auswertungen gewonnenen In-
formationen tiber die Schwichen
und Stirken der Patienten, was
die exakte Planung der Folgethe-
rapien erleichtert. )



